Guide Pratique

Voici quelques informations quivous
aideront a bien préparervotre randonnée!
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Des hébergements en gite ou hotel tout

confort avec pension complete possible a

chaque étape sur toutes les randonnées.

Ce sont les dnes qui porteront vos
affaires, et pourront aussi porter les
enfants a certains moments dans

1’itinéraire. L’ane peut porter sur son

dos jusqu’a 40 kg.

Nous vous fourniront 1’itinéraire précis
(tracé GPX avec 1’application téléphone
WeTrek a télécharger) avec des
explications sur tout le parcours, et

restons joignables a tout moment.
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Les randonnées partent de la Ferme des Roussets (site internet)
1860 Route du Tram, 26I90 Saint-Jean-en-Royans
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Hilaire Saint-Nazaire (22 min). Puis de 1la
gare contacter Taxi Ferlin (04.75.48.50.58)
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LOGEMENT

Ou loger la veille du départ

et apres la randonnée ?

Question fréquente : de nombreux logements

sont disponibles sur St-Jean-en-Royans et

environs, mais pensez a réserver en avance

car certains sont victimes de leur succes !

A 5 min de la Ferme des Roussets :

Les Cabanes de Carpat (site internet)

Les Roulottes du Vercors (site internet)

A 10 min de la Ferme des Roussets :
Hotel Le Castel Fleuri (site internet)

Estapade des Tourelons (site internet)

Camping Les Bords de Lyonne (site internet)

A 15 min de la Ferme des Roussets :

Chambre d’h6te de 1’Epicerie (site internet)

Chambre d’héte Le Mas de Servant (site internet)
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Aprévoir sur vous toute la journée :

Bonnes chaussures de marche a crampons
Sac a dos léger pour la journée

Lunettes de soleil, chapeau ou casquette
Creme solaire

Veste chaude type polaire

Veste de pluie et coupe vent

Cape de pluie

Gourde ou bouteille d’eau d’au moins un litre
Couteau de poche

Mouchoirs ou papier toilette
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Veillez a ce que vos équipements ne dépassent pas 8 kg max par personne sur les

dnes, un ane supportera difficilement plus de 40 kg par jour sur la durée !
Pensez également & prévoir :

o La carte IGN de Combe Laval 3I3BET Combe-Laval / Forét de Lente / PNR du
Vercors, vous pouvez 1l’acheter sur ce site internet

« Des casques de vélos pour les enfants
Des vétements de rechange pour le soir : pantalon, t-shirt, pull, chaussettes,
» sous vétements toujours au sec dans le sac !
o Serviette de bain, maillot de bain
« Une lampe frontale
Une petite pharmacie personnelle avec vos médicaments par exemple, le guide aura
» une trousse de secours collective
» Trousse de toilette, lingettes de toilettes

Autres effets personnels (petit livre, jeu de carte ...)
A LA FERME
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La Ferme des Roussets, c’est aussi plusieurs marchés dans la semaine ol

vous pourrez vous procurer de savoureux produits bio et locaux : pain,

légumes, fromage, eufs, miel, farine, pois chiche, ...

Mercredi 9h-12h

Vendredi 16h30-18h30


https://boutique.ign.fr/cartes-de-randonnees-3136et-combe-laval-9782758552192-6.html
https://boutique.ign.fr/cartes-de-randonnees-3136et-combe-laval-9782758552192-6.html
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